
理美容
ご滞在中にぜひ!

カラオケ カレンダー作り

太極拳教室

ドーナツお取り寄せレク工作レク

入浴剤の日赤飯レク

喫茶レク

11月の誕生日会！

梨のケーキ

２３日は当施設の管理栄養士による
手作りバイキングです！
お楽しみに！！
毎週木曜日はパン・ヤクルト販売です！

カラオケ

カラオケ
外出レク

工作レクすき焼き

バイキング

食レク

11月誕生日会モーニングサービス

外出レク

モーニングサービス

モーニングサービス

モーニングサービス

入浴剤の日

入浴剤の日

入浴剤の日入浴剤の日

生け花教室
池坊流の本格教室

更新日：平成29年9月26日

足湯

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

18 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30



太極拳教室
中国人講師による本格レッスン

健康維持のためぜひ！

理美容
ご滞在中にぜひ!

500円

カラオケ

太極拳教室

工作レク

ドーナツお取り寄せレク

かるた大会

入浴剤の日

抹茶

外出レク

喫茶レク

1２月の誕生日会！
足湯

カラオケ 抹茶＆おぜんざい

カラオケ
クリスマス会

1２月誕生日会モーニングサービス

モーニングサービス

モーニングサービス

モーニングサービス

入浴剤の日

入浴剤の日

入浴剤の日

入浴剤の日

カレンダー作り

昼食レク
ミニパフェ作り

おやつお取り寄せ

年賀状レク

足湯３１

生け花教室
池坊流の本格教室

足湯

更新日：平成29年9月26日

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

１２月はクリスマスにかるた大会とイベントが続々！
年末はケアマキスで盛り上がりましょう！

毎週木曜日はパン・ヤクルト販売です！



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０ ３１

理美容
ご滞在中にぜひ!

カラオケ カレンダー作り

太極拳教室

ドーナツお取り寄せレク
足湯

入浴剤の日肉まん作り

喫茶レク

１月の誕生日会 ちらし寿司

初詣に鏡開き等お正月イベント満載です！
食事レクも充実させておますのでお楽しみに！
毎週木曜日はパン・ヤクルト販売です！

カラオケ

カラオケ

鏡開き
おしるこ

工作レク

初詣

１月誕生日会モーニングサービス

カレンダー
づくり

モーニングサービス

モーニングサービス

モーニングサービス

入浴剤の日

入浴剤の日

入浴剤の日入浴剤の日 生け花教室
池坊流の本格教室

更新日：平成29年１０月１５日

抹茶

焼き芋 おでん

カラオケ大会

500円


