
　通所介護事業所番号

23A1600387

2371603099

4 １，９１２円 ３，０２４円

☎　０５２－９１８－３００２

要支援
１月の利用者負担割合

担当者　　田中　/  加藤１割 ２割

5 ２，０４８円 ３，２９５円
お気軽にお問合せ下さい

２，９０２円

利用料金表　８～９時間

基本報酬と昼食・飲み物代含む。各種加算は含まれていません。

基本報酬と昼食・飲み物代含む。各種加算は含まれていません。

2 １，６４５円 ２，４９０円
3 １，７７８円 ２，７５５円

【曜日を決定】
月～金曜日

3 １，６３０円 ２，４６０円
4 １，７４０円 ２，６８０円

1 １，４０９円 ２，０１８円

2 １，５１９円 ２，２３８円

デイサービスセンター

ケアマキス笹原
料金表

要介護
１日の利用者負担割合
１割 ２割

利用料金表　5～6時間

楽しかった１日が終わりました。
スタッフがご自宅まで安全に気を付
けてお送りいたします。
またのご来訪をお待ちしております
。

ご見学受付中！

心よりお待ち申し上げております

1 １，９２１円 ３，８４１円

基本報酬のみの表記。各種加算は含まれていません。

天白区笹原町１７０１番地
（天白ゴルフ場向かい）

2 ３，８６７円 ７，７３４円

【午後】

　介護予防通所介護事業所番号

ご利用日毎に昼食・おやつ・飲み物代として別途１日８００円頂きます。

栄養士の考えたバランスのとれた昼
食です。テーブルにはパーテーショ
ンを取り付けるのでマスクを外しても
安心して昼食を召し上がれます。

【午前】

スタッフが自宅玄関まで安全に送り
迎えします。車いすの方でも専用車
両がありますので安心です。

【メニューを選択】
希望の曜日・時間等について

担当のケアマネジャーにご相談下さい

要支援の料金

午後の集団体操は日替わりで様
々なプログラムを用意し、飽きが
こないよう工夫しています。お風
呂は一般浴、特別入浴ともに安
全に入浴できます。

午前と午後の２回開催されますので
希望のあるご利用者様は参加できま
す。ストレッチに最適なプログラムと
なっていますので身体をほぐすこと
ができます。

おやつはできるだけスタッフが手作
りで提供するようにしています。何が
出るかはお楽しみです！！
施設内の器具や道具を使った遊び
など自由に楽しく過ごしましょう。

要介護
１日の利用者負担割合
１割 ２割

1 １，５１５円 ２，２２９円

１日の始まりに看護スタッフが血圧、
脈拍、体温をチェックすることで安心
して楽しい１日を過ごして頂きます。

昼食の前に軽く体を動かしてお昼ご
飯を美味しく頂きましょう！

5 １，８５１円

ご自宅までお迎え

看護師による健康チェック

ウエルカムドリンク

体操 入浴等

デイサービスセンターケアマキス笹原

１日（約６時間を滞在した場合）のイメー

食前体操 発声練

習

昼食！！

集団体操 入浴

等

レッドコード体操

おやつ

お楽しみタイム

ご自宅までお送り



デイサービスセンター

ケアマキス笹原のサービスの特徴
１
レッドコード・集団体操
ケアマキスではノルウェーで開発され世界でも人気のレッドコード

を取り入れています。天井からつるされた赤いロープを利用するの

で体の負担が少なく神経や筋肉の働きが改善できます。

１日５回の集団体操を行っていますので様々な体操にチャレン

ジすることができます。

２
園芸・食レク

ケアマキスではデイルームのすぐ横に家庭菜園があり、1年中無

農薬の野菜が収穫できます。その日に収穫した野菜を調理して

昼食時の一品として提供することで食欲増進にも効果が見られ

ています。

特に食レクに力を入れており、本格的なバーベキューや流しそう

めん、旬の焼き魚や焼き芋など季節に応じて楽しんでいただきま
３ 脳トレ・レクリエーション

ケアマキスでは様々なジャンルの脳トレプリントを用意してご利用

者様が自由に好きな脳トレに取り組まれます。特に点つなぎは人

気で用意したプリントがあっという間に売り切れてしまいます。また

、本格カラオケ、全自動麻雀や囲碁・将棋、トランプ、習字等、

その方の希望に合わせたレクリエーションを提供できる環境を整え

４ 作り物
レクリエーションの一環として毎月テーマをつくり、手工芸に取り組んでいます。季節感のある作り物に参加するこ

とで

脳を刺激し、見当識障害や物忘れの進行を予防します。皆様作品の完成を楽しみにしています。

・絵手紙

・編み物

・クラフトアート

・貼り絵

・カレンダー作り

難易度の高い作り物でも職員が完成までサポートいたしますので完成品を持ち帰ることができます。

・粘土細工

・ちりめん細工

・木細工

・発砲を使った作り物

心身の疲れをいやす大きなお風呂。中庭の見える浴槽

でリラックスできます。お体の不自由なご利用者様には安

心して湯船につかることのできる機械浴も用意しました。

お風呂５

常勤の理学療法士が配置されていますのでお一人お

一人の身体機能や生活機能の維持・向上を目的とし

た個別のプログラムを組んで対応します。また、低周波

治療器は

「筋肉の緊張(コリ感、ハリ感など)に非常に高い効果」

「肩や腰その他の筋肉のこりや疼痛緩和」

６ 機能訓練・低周波治療器

発砲を使った作りクラフトアート 粘土細工 絵手紙

デイサービスセンター

ケアマキス笹原の年間行事予定

節分 鬼退治

夏祭り わたがし

焼き鳥

大根の種まき

かき氷


